
Riassunto: Il brano riflette sul tema della spiritualità e della fede attraverso le storie di Elia e Gesù. Si 

affronta la "sindrome di santità", evidenziando il pericolo dell'orgoglio spirituale e la necessità di 

ritornare al silenzio interiore. Il silenzio diventa uno spazio di riflessione e rinnovamento della 

vocazione. La preghiera del cuore emerge come fondamentale per comprendere il progetto divino e 

discernere le proprie azioni. Si sottolinea l'opposizione dello Spirito nei confronti delle scelte che 

conducono alla schiavitù anziché alla libertà. La narrazione di Pietro sulle acque illustra il tema del 

dubbio e della fede, invitando a una fiducia totale nell'intervento divino. Infine, la preghiera finale 

esprime la speranza nell'aiuto di Dio di fronte alle sfide della vita, invitando alla pazienza e alla 

fiducia nel suo intervento.


